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1
 

學
年
度
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學
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七
年
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課
程
表 

導
師
：
張
維
舫 

 
 學 生 到 校 掃 除  7:40~7:55 

晨間英聽 閱推 朝會 導師時間 晨間英讀 7:55~8:25 

資訊科技 視覺藝術 生物 國文 健康教育 
8:30 

∫ 
9:15 

1 

體育 國文 生物 本土語 國文 
9:25 

∫ 
10:10 

2 

國文 輔導 英語 國文 地理 
10:20 

∫ 
11:05 

3 

英語 數學 數學 數學 家政 
11:15 

∫ 
12:00 

4 

午               休 12:00~13:05 

數學 英語 公民 歷史 表演藝術 
13:10 

∫ 
13:55 

5 

打       掃       時       間 13:55~14:10 

(雙) 

專訓 

(單) 

週會 
專訓 專訓 專訓 生物 

14:10 

∫ 
14:55 

6 

(雙) 

專訓 

(單) 

班會 
專訓 專訓 專訓 專訓 

15:05 

∫ 
15:50 

7 

導師時間（集合點名、放學） 15:50~16:00 

     
16:00 

∫ 
16:45 

8 
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任
課
教
師
表 

科目 國文 英語 數學 生物 歷史 地理 

節數 5 3 4 3 1 1 

教師 張維舫 黃俐綺 李珪君 林晋志 周孝柔 楊慈慧 

科目 公民 視覺藝術 輔導 表演藝術 體育 健康教育 

節數 1 1 1 1 1 1 

教師 黃朝楠 林文琦 周暐倫 李昀珊 曹家銘 黃俐綺 

科目 家政 資訊科技 
本土語 

(直播共學) 
班週會   

節數 1 1 1 1   

教師 林庭毅 邱怡菁 邱怡菁 張維舫   

科目       

節數       

教師       


